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Il programma Frutta nelle scuole

Il programma, finanziato a livello europeo e nazionale, e promosso dal Ministero delle Politiche
Agricole Alimentari e Forestali (MIPAAF), in collaborazione con il MIUR, il Ministero della Salute e le
Regioni, prevede la fornitura di frutta agli alunni delle scuole primarie ed una serie di misure di
accompagnamento, rivolte agli stessi alunni, agli insegnanti e alla intera comunita scolastica, con
Pobiettivo di promuovere una corretta alimentazione che privilegi il consumo di frutta e verdura, in
coerenza con la strategia intersettoriale “Guadagnare salute”.

Come comunicato dal MIPAAF, a seguito dell’espletamento della gara su bando di AGEA, il
Raggruppamento Temporaneo d’Impresa denominato Benessere a colori per “Frutta nelle Scuole” —
con mandataria AOP Unolombardia Sacpa - si ¢ aggiudicato la distribuzione di frutta in Liguria,
Lombardia, Piemonte e Valle d’Aosta.

Dove approfondire

Sul sito istituzionale del programma ¢ a disposizione una grande
quantita di materiale informativo che potra essere di grande aiuto al corpo docente per un’azione
educativa di ampio respiro.

In particolare, si segnalano le seguenti sezioni del sito (raggiungibili dall’home page, cliccando
sulle voci di menu in alto)

o Conosci la frutta.Contiene tutto quanto c’e da sapere sulla frutta: da dove proviene, dove e come
nasce e cresce, le varieta e la stagionalita. Nella sottosezione Frutta dalla A alla Z sono disponibili
delle vere e proprie carte d’identita di ciascuna specie di frutto e ortaggio

o Gioca con la frutta. Contiene una serie di consigli per la degustazione della frutta; idee e ricette
per la realizzazione di piatti semplici e gustosi a base di frutta e verdura da realizzare in laboratori
scolastici o in famiglia; idee per la realizzazione di giochi educativi finalizzati a legare semplicemente
I’esperienza educativa di Frutta nelle scuole agli altri insegnamenti (es.: la frutta e I'arte, la frutta ed
il mito, la frutta e la storia, ecc..)
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Presentazione dell’aggiudicatario

Il Raggruppamento Temporaneo d’ Impresa Benessere a colori per “Frutta nelle Scuole” L.1-2-5 €
composto come illustrato nella seguente tabella.

AOP Unolombardia Sacpa Mandataria

Brio SpA Mandante
OP Kiwi Sole Cooperativa Agricola Mandante
AOP Veneto Ortofrutta Soc. Cons. ar.l. Mandante

Ognuno dei quattro componenti il Raggruppamento Temporaneo d’ Impresa rappresenta un punto di
riferimento per le produzioni frutticole e orticole dell’area geografica di provenienza e per la
specializzazione produttiva. L’idea di base che ha guidato I'incontro delle 4 organizzazioni & infatti
Pattuazione della strategia posta alla base del programma “Frutta nelle Scuole” con un approccio che
permetta di coniugare le esigenze educative di carattere generale con le specificita produttive e le
vocazionalita di ogni singolo territorio, infatti:

Brio Spa, filiale di APO Scaligera, € una delle principali realta italiane nella produzione,
lavorazione, distribuzione e vendita di prodotti ortofrutticoli biologici.

OP Kiwi Sole Latina, & una delle maggiori organizzazioni di produttori frutticoli del centro
Italia. Produce e vende molte specie di frutta, associa agricoltori in Lazio, Emilia Romagna,
Veneto, Lombardia, Basilicata, Piemonte e Trentino Alto Adige. La produzione del Kiwi di
Latina IGP e biologico € una delle produzioni di punta dell’Organizzazione.

AOP Unolombardia associa le 9 principali OP frutticole e orticole della regione Lombardia.
Con pit di 1250 soci, le organizzazioni di AOP Unolombardia programmano produzioni di
ortofrutta anche in quasi tutte le altre regioni italiane per poter ampliare il pit possibile la
stagionalita della propria offerta. Con OP Melavi, OP Corma e OP Bellaguarda, AOP
Unolombardia associa la quasi totalita della produzione IGP della regione.

AOP Veneto Ortofrutta associa 7 tra le principali OP ortofrutticole della regione Veneto. Le
7 OP hanno 26 cooperative associate e 2.427 soci agricoli. Ogni OP si ¢ specializzata nelle
produzioni vocate dell’area di riferimento.
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Caratteristiche del servizio
| prodotti oggetto di distribuzione

Nel corso del periodo ogni alunno ricevera 33 porzioni di frutta/ortaggit:

e 24 prodotti tal quali (ira cui albicocche, arance, clementine, fragole, mandarini, mele, pere,
susine, uve da tavola);

e 7 pronte all’'uso/porzionate (kiwi, mele, meloni, carota, pomodorino);
e 2 spremute/centrifugate: 1 spremuta d’arancia e 1 centrifugata di mela.

Tutti i prodotti sono di categoria I° o superiore. Inoltre, hanno altre caratteristiche qualitative
derivanti dai metodi di coltivazione utilizzati. Nel seguito una descrizione delle diverse qualita di

prodotti che porteremo.

Qualita dei prodotti

DOP (Denominazione di Origine Protetta)

E un marchio di tutela giuridica della denominazione attribuito
dall’Unione Europea agli alimenti con caratteristiche qualitative che
dipendono fortemente dal territorio in cui sono prodotti. In
particolare, per potersi fregiare del marchio DOP tutte le fasi di
produzione e trasformazione di un prodotto alimentare devono

avvenire allinterno di un’area geografica ben individuata.

Tutti i prodotti DOP sono prodotti in conformita ad un disciplinare, il

cui rispetto e garantito da Organismi di controllo.

tTl numero e la qualita dei prodotti potrebbero subire delle variazioni, in seguito ad accordi
contrattuali tra 'RTI Benessere a Colori e la stazione appaltante.
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IGP (Indicazione Geografica Protetta)

E un marchio di origine attribuito dall’'Unione Europea ai prodotti
agricoli e alimentari connotati territorialmente, tali che almeno una
fase del processo produttivo avviene in una determinata area

geografica.

Anche i prodotti IGP devono rispettare rigide regole contenute nei
disciplinari di produzione e soggette alla periodica verifica di
conformita da parte di un organismo di controllo indipendente.

Biologico

L'agricoltura biologica é un metodo di produzione definito e
disciplinato a livello comunitario dal Regolamento CE 834/07, dal
Regolamento di applicazione CE 889/08 e, a livello nazionale, dal
D.M. 220/95. In agricoltura biologica non si utilizzano sostanze
chimiche di sintesi (concimi, diserbanti, anticrittogamici, insetticidi,
pesticidi in genere), né Organismi Geneticamente Modificati (OGM).

La difesa delle colture si ottiene attraverso una serie di azioni
preventive, selezionando specie resistenti alle malattie e utilizzando
tecniche di coltivazione quali:

- la rotazione delle colture: si evita di coltivare per piil stagioni
consecutive sullo stesso terreno la stessa pianta. In questo modo,
da un lato simpedisce ai parassiti di trovare l'ambiente
favorevole al loro proliferare, e dall'altro si utilizzano in modo pit
razionale e meno intensivo le sostanze nutrienti del terreno;
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